Informace o sténicich

ZNAMKY VYSKYTU STENIC

JAK SI PRINEST STENICE?

JAK SE BRANIT PROTI NIM?

1) Probudili jste se s malymi ervenymi
pupinky, pfipominajicimi kousnuti od
komara ¢i "koptivku"? Sani $ténic
vyvolava dosti zna¢né kozni reakce a
vznik tzv. cimikézy, kterd byva velmi
Casto Iékati zaménovana za reakci na
kyselé apod. a tim zdistava pravy ptivod
déle neodhalen.

2) Mate na loznim pradle skvrny nebo
Cerné teCky? Nekteti lidé na bodani
Sténic nereaguji. Hledejte tedy jiné
dikazy na postelich a v jejich okoli.
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nymfy. Zkontrolujte zahyby matraci, ram
postele, deky a politaie. Sténice maji
velikost a barvu jako seminko jablka,
divejte se pozorné.

4) Na stejnych mistech, kde hledate zivé
Sténice, hledejte jejich vykaly a svleky.
Pokud je napadeni masivnéjsi, pak
naleznete jejich trus - malé ¢erné tecky,
(viz. fotogalerie).

Sténice jsou ostraZiti a vynalézavi
parazité. Preziji az tfiCtvrté roku bez
potravy a jsou schopni pfemistovat se za
zdrojem potravy, pokud neni ihned k

dispozici.

V dobach minulych trapily Sténice hlavné

vvvvvv

mohou byt zasazeny vSichni, bez ohledu
na Cistotnost a uroven poradku v
obyvanych prostorach.

Muzete je najit kdekoliv, kde je vetsi
pohyb obyvatel - ve vozech taxi, v
kancelarich, v restauracich, v hotelech...
Mohou se pfi hledani potravy pohybovat
v ramci objektu po zdech, i fasadach,
mezi mistnostmi, ve stoupackach, po
chodbach, projdou otvory kolem
teplovodniho vedeni atp.

Ackoliv pfetrvava piedstava, ze ma-li
doma nékdo $ténice, jedna se jisté o
obcana se $patnymi hygienickymi
navyky, neni tomu tak V dnesni dobé
muzete mit doma Sténice I VY!!!

HLEDATE ODPOVEDI NA OTAZKY O STENICICH?

Sténice-postelni.cz je stranka vénovana informacim o tom, jak fesit stresujici situaci po zjisténi vyskytu tohoto hmyzu, jak se
vyhnout nakladnym a neu¢innym pokusiim o hubeni a naopak jak se §ténic zbavit. Poradime, jak zamezit jejich zavleeni do bytu
a na foru vam nabidneme pod¢lit se s ostatnimi o tuto nepfijemnou zkusenost.

Ostrazitost a znalost jsou vasi nejlepsi
obranou.

Cestujete-li a ubytovavate se v hotelech a
podobnych zatizenich, nevkladejte
cestovni zavazadla pod postele a do jejich
blizkosti, ale uzavirejte do skiini nebo
pokladejte na né.

Po navratu domt, nepokladejte zavazadlo
na postele, vSechno ptivezené pradlo ihned
vyperte na co nejvyssi teplotu a osuste
nejlépe v susicce ¢i na horkém slunci.

Zjistite-1i vyskyt Sténice ve vasem byté ¢i
provozovné, nikdy nepouzivejte komercni
ptipravky z drogerie. Jsou netcinné a
jediné, co s nimi dosahnete je to, Ze §ténice
rozezenete do dalsich mist (¢i byth).

Sténice je vlastnimi silami nevyhubitelna,
vzdy pozadejte o pomoc odbornou
deratiza¢ni firmu. Dnes pouzivané
prostiedky k hubeni $ténic neohrozuji
teplokrevné zivocichy (Cloveka, domaci
zvitata).



